Plan Kkultirno-zabavno-rekrea¢nej ¢innosti a rozvoja pracovnych zrucnosti
na mesiac oktober 2024

Aktivity:
e (istenie a uprava hrobov byvalych prijimatelov DSS Bojkova pochovanych na
cintorine v Rozbehoch
e vylet do Podunajskych Biskupic — Klastor Milosrdnych sestier Svitého kriza
e individualne nakupy s prijimatel’'mi socialnej sluzby v Senici a v Jablonici
e vychadzky v blizkom okoli DSS

Kognitivna rehabilitacia:
e zamerana na stimulaciu epizodickej paméte, na sémantickl pamit’ a na kratkodobu
pamit’
e predcvicovanie jemnej motoriky

Rozvoj pracovnych zruénosti:
e jesenné prace v zahrade, vytrhavanie buriny, hrabanie listia, zber trody ovocia
a zeleniny
e tvorivé dielne — praca s papierom, textilom a prirodnym materialom
e pecenie kolaCov a vyroba natierok
e pomocné prace v ubytovacich priestoroch (denne) - umyvanie riadu, servirovanie,
priprava kavy

Biblioterapia:
e (itanie dennej tlace

Tréning pamiiti a schopnosti koncentracie:
e [ustenie tajniciek
e vyplianie pracovnych listov

Muzikoterapia: (na tému)
e moderné piesne

Reminiscencia: (na tému)
e zber Urody

Pohybové cvicenia:
e ranné rozcvicky (denne)
e prechddzky prijimatelov v areali zariadenia a v blizkom okoli

Duchovna terapia:
e modlitba posvitného ruzenca (denne)

Oslavy narodenin a menin
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